
Allgemeine Geschäftsbedingungen

1. Geltungsbereich

Diese allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) gelten für alle von 

Laura Bantle

Ursulaplatz 29 

50668 Köln

(nachfolgend „Ich“) angebotenen Dienstleistungen.

2. Vertragsschluss

Die Darstellung meiner Dienstleistungen auf meiner Webseite stellt kein rechtlich bindendes 
Vertragsangebot meinerseits dar. Der Kunde gibt mit der Buchung über das Buchungsformular oder 
per E-Mail ein bindendes Vertragsangebot ab. Der Vertragsabschluss kommt durch das Versenden 
einer Bestätigungsmail durch mich zustande.

3. Preise und Zahlungsbedingungen

(1) Die angegebenen Preise sind Gesamtpreise, sofern sich aus der Produktbeschreibung nichts 
anderes ergibt. Umsatzsteuer fällt nicht an, da ich als Kleinunternehmer umsatzsteuerbefreit 
bin.

(2) Als Zahlungsmöglichkeiten steht die Zahlung per Paypal oder per Banküberweisung zur 
Verfügung. Die Zahlung ist sofort nach Vertragsabschluss fällig.

 4. Umbuchungen und Rückerstattung

(1) Termine für 1:1-Sitzungen können einmalig umgebucht werden, solange dies bis spätestens 
24 Stunden vor dem Termin erfolgt. Sofern keine rechtzeitige Mitteilung erfolgt, verfällt der 
Anspruch auf die Leistung ersatzlos. 

(2) Wird eine gebuchte Dienstleistung abgebrochen, besteht kein Anspruch auf Erstattung der 
geleisteten Zahlungen. 

5. Stornierung durch mich

Ich behalte mir das Recht vor, Veranstaltungen aus wichtigen Gründen (z. B. Krankheit von mir, 
unzureichende Teilnehmerzahl, höhere Gewalt) abzusagen. In diesem Fall wird die 
Teilnahmegebühr vollständig erstattet. Darüber hinausgehende Kosten (wie z.B 
Übernachtungskosten) werden nicht übernommen.

6. Allgemeine Hinweise zu Kundalini Activation Sessions

(1) Kundalini Activation ist eine energetische Praxis, die darauf abzielt, die sogenannte 
Kundalini Energie im Körper zu aktivieren und zum Fließen zu bringen. Die teilnehmende 
Person liegt mit geschlossenen Augen auf dem Rücken, während ich die Energiearbeit 
durchführe und gegebenenfalls leicht den Körper der  Teilnehmenden berühre. 



(2) Die Sitzung kann verschiedene Empfindungen hervorrufen, darunter körperliche Bewegung,
emotionale Reaktionen, tiefe Entspannung, veränderte Bewusstseinszustände oder das 
Gefühl intensiver Energie. Es kann sowohl während als auch nach einer Session zu 
körperlichen, mentalen oder emotionalen Effekten kommen, die von Teilnehmenden als eher
unangenehm wahrgenommen werden. Die Erfahrungen während und nach einer Kundalini 
Activation Session sind individuell unterschiedlich und können variieren. Ein bestimmter 
Erfolg kann nicht garantiert werden.

(3) Der/die Teilnehmende ist für sich, seine physische und psychische Gesundheit sowie seine 
Entscheidungen und Handlungen sowohl während der Sitzung als auch nach der Sitzung in 
vollem Umfang selbst verantwortlich. 

(4) Während einer Kundalini Activation Session kann es zu körperlichen Bewegungen kommen.
Bei jeder Art von Bewegung können Verletzungen entstehen. Wenn der Teilnehmende 
irgendeine Art von Schmerz empfindet, ist er aufgefordert, die Aktivität zu unterbrechen und
mich um Unterstützung zu bitten.

7. Teilnahmevoraussetzungen

(1) Für die Teilnahme an einer Kundalini Activation Session wird ein stabiler psychischer und 
physischer Zustand der Teilnehmenden vorausgesetzt. Ist dies nicht gegeben, behalte ich mir
vor, Teilnehmende von meinen Dienstleistungen auszuschließen. Eine Kundalini Activation 
Session ist kein Ersatz für Medikation, Psychotherapie oder Behandlung. Insbesondere ist 
eine Teilnahme nicht geeignet für Personen mit folgenden Erkrankungen oder Bedingungen: 

• Schwangerschaft 
• frühere Diagnose einer bipolaren Störung, Schizophrenie, Psychose
• schwere PTBS
• schwere Angst- und Panikstörungen
• Alkohol- oder Drogenabusus
• Einnahme von Medikamenten, die das Gehirn beeinflussen (z. B. Antidepressiva, 

ADHS-Medikamente), oder von Blutverdünnern
• Netzhautablösungen oder Glaukom 
• Hoher Blutdruck oder niedriger Blutdruck mit Ohnmachtgeschichte
• Herz-Kreislauf-Erkrankungen und oder Unregelmäßigkeiten, einschließlich eines 

früheren Herzinfarkts, Arrythmie, Schlaganfälle, Anfälle, TIAs oder andere
• Gehirn- oder neurologische Erkrankungen, vergangenes Aneurysma
• Epilepsie
• Schweres Asthma 
• fortgeschrittene Osteoporose
• Nierenerkrankungen
• Unkontrollierte Schilddrüsenerkrankungen
• Diabetes
• kürzlich (bis zu 6 Monate) durchgeführte größere Operationen 
• Psychiatrische Krankenhausaufenthalte in den letzten 10 Jahren
• Jede andere medizinische, psychische oder körperliche Erkrankung, die die 

Teilnahme an tiefen emotionalen und/oder körperlichen Prozessen beeinträchtigen 
könnte.

Mit der Anmeldung zu einer Kundalini Activation Session bestätigt der/die Teilnehmende, 
dass er/sie bei guter Gesundheit und körperlicher und geistiger Verfassung ist und keiner der 
oben genannten Punkte auf ihn/sie zutrifft. Im Fall von Erkrankungen oder anderer 
Störungen, die ein Risiko darstellen können, sind die Teilnehmenden verpflichtet, mich vor 



der Session auf gesundheitliche Probleme und körperliche Einschränkungen aufmerksam zu 
machen. 

(2) Die Teilnahme ist nur in einem nüchternen Zustand gestattet. Vor oder während der Session 
dürfen kein Alkohol, Drogen oder bewusstseinsverändernde Substanzen eingenommen 
werden. Bei Verdacht auf eine Beeinflussung durch solche Substanzen behält ich mir vor, 
Teilnehmende vom Kurs auszuschließen. 

(3) Ich behalte mir vor, Teilnehmende auszuschließen, wenn diese die Veranstaltung stören, sich
wiederholt nicht an getroffene Vereinbarungen halten oder mich oder andere Teilnehmende 
belästigen.

(4) Eine Teilnahme ist ausschließlich für Personen ab 18 Jahren möglich.

8. Haftung

(1) Ich hafte in Fällen des Vorsatzes und der groben Fahrlässigkeit. Außerdem hafte ich für die 
fahrlässige Verletzung einer wesentlichen Vertragspflicht. Wesentliche Vertragspflichten sind
Pflichten, die der Vertrag dem Verkäufer nach seinem Inhalt zur Erreichung des 
Vertragszwecks auferlegt, deren Erfüllung die ordnungsgemäße Durchführung des Vertrags 
überhaupt erst ermöglicht und auf deren Einhaltung der Kunde regelmäßig vertrauen darf.  
Der Schadensersatzanspruch für die fahrlässige Verletzung wesentlicher Vertragspflichten ist
auf den vertragstypischen, vorhersehbaren Schaden begrenzt. Ich hafte nicht für die leicht 
fahrlässige Verletzung anderer als der vorstehend genannten Pflichten. Bei Verletzung von 
Leben, Körper und Gesundheit gelten die vorstehenden Haftungsausschlüsse nicht. Die 
Haftung nach dem Produkthaftungsgesetz bleibt unberührt.

(2) Im Übrigen ist eine Haftung meinerseits ausgeschlossen. Insbesondere ist eine Haftung für 
den Erfolg der Zusammenarbeit und für mögliche negative Folgen oder Schäden in 
Zusammenhang mit der Zusammenarbeit sowie für persönliche Gegenstände der 
Teilnehmenden ausgeschlossen, sofern ich nicht gemäß vorstehender Ziffer hafte.

9. Ausschluss von Heilbehandlungen

Alle von mir angebotenen Dienstleistungen dienen der persönlichen Entwicklung.Sie stellen keine 
medizinische, psychotherapeutische oder heilkundliche Behandlung dar und ersetzen keine ärztliche
oder therapeutische Diagnose oder Therapie. Bei körperlichen oder psychischen Erkrankungen wird
empfohlen, vor Teilnahme ärztlichen oder psychologischen Rat einzuholen. Es wird ausdrücklich 
kein Heilversprechen gegeben. 

10. Technische Voraussetzungen bei Online-Angeboten

Der/die Teilnehmende ist für die technischen Voraussetzungen bei Online-Angeboten (z. B. 
geeignete Endgeräte, stabile Internetverbindung, Software) selbst verantwortlich. 


